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La Cabane / Ludovic LECOMTE
(Roman) 105p  Cote pour le trouver au CDI = 8439 LEC

Au Japon, on les surnomme hikikomori. En France, on parle du syndrome de la cabane ou de phobie sociale et de repli sur soi. Le
narrateur est un adolescent qui panique & I'idée de sortir de chez lui et qui donc vit reclus depuis des semaines. "Dans deux
heures, il faudra poser la main sur la poignée de la porte, 'ouvrir, franchir le seuil, traverser le jardin, dépasser le portillon, faire
quelques pas sur le trottoir, demi-tour rentrer. Alors... jaurai réussi. Je serai juste sorti dans la rue ". Un court roman sur un trouble
psychique qui frappe de plus en plus de jeunes depuis le COVID. _avec QCM.

Au final, dans quel bord suis-je ? / Evana MACIS
(Autobiographie) 45p Cote pour le trouver au CDI = 843,9 MAC

Evana écrit dans un journal intime. Elle raconte les 5 années de son adolescence : son premier amour, son premier chagrin
d'amour, ses interrogations sur sa sexualité, ....Elle ne sait si si elle aime les gargons ou les filles. Elle aborde le poids du regard
des autres et la cyberviolence des réseaux sociaux. Ce récit de vie autobiographique plonge dans la quéte de soi et de
I'acceptation de sa personnalité. Lecture conseillée par Mme Frégonése, professeure de Lettres _avec QCM.

Joueuse / Benoit PHILIPPON
(Roman policier) 345p  Cote pour le trouver au CDI = 843,9 PHI

Polar déjanté. La vie est un jeu de hasard ou les cartes ne sont pas distribuées avec équité. Comme dans une partie de poker,
certains élaborent des arnaques et cachent leurs sentiments ! Zack a connu une enfance difficile et vit de mensonges. Grand
séducteur, c'est un accro au jeu. Son ami, le colosse Baloo, se soigne en punissant les hommes qui maltraitent les femmes. Quand
ils rencontrent la séduisante Maxine, une surdouée au poker, ils se retrouvent entrainés dans une sombre histoire de vengeance.
Tous trois masquent leurs blessures du passé. Mais ensemble, ils deviennent plus forts et la vérité pourra éclater. Un road-trip a
humour ravajeur mais avec des passages violents! _avec QCM.

Les Régles du jeu / Lucie RONFAUT-HAZARD
(Roman) 227p  Cote pour le trouver au CDI = 843,9 RON

[E S R f G L E S Quatre jeunes femmes dont la vie n'est pas satisfaisante, se lancent dans un projet audacieux : créer ensemble une appli sur

" téléphone (pour suivre son cycle menstruel). Leur start-up féministe va leur faire découvrir le machisme du monde
professionnel et le masculinisme sur les réseaux sociaux. Malgré les difficultés, elles vont développer une vraie amitié et une
solidarité, une sororité ! C'est un roman sur les filles d'aujourd'hui, sur le sexisme, sur les relations amoureuses, sur la
diversité, sur les régles qui font couler le sang mais aussi les régles de I'entreprenariat notamment dans les start-up
informatiques_ avec QCM.

La Chouette a sept jours pour sauver le monde / Mabrouck RACHEDI
(Roman) 360p  Cote pour le trouver au CDI = 8439 RAC

v+ Un terroriste a pris le controle de I'arsenal nucléaire mondial et menace de faire exploser la planéte. A court de solutions et grace a
une formidable invention gardée secréte, le gouvernement donne son feu vert pour télétransporter a notre époque le plus grand
enquéteur de I'Histoire, Maxence Desjardin, surnommé la Chouette. Le voyage dans le temps est un succés, mais les "intuitions” de
Desjardin tombent & plat. Pétri des préjugés de son XIXe siécle, le superflic doit pourtant faire équipe avec deux femmes : Jennifer
Martinelli, génie scientifique asociale, et Yasmine Rajabali, brillante policiére mise sur la touche. Ensemble et malgré leurs
différences, parviendront-ils a sauver le monde ? _ avec QCM.

Death of a salesman / Arthur MILLER
y (Théétre en VO) 115p  Cote pour le trouver au CDI = 420 MIL

. 5l  Texte (en anglais) de la piéce de théatre " Mort d'un commis voyageur”. it's a painful examination of America life and
consumerism.

_ Au programme du BFl en 2026. _ Crédit Anglais BFI .
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The Tempest : NCS (The New Cambridge Shakespeare) / David LINDLEY

] (Documentaire) 280p  Cote pour le trouver au CDI = 420 SHA
)%ﬁ Livre en VO anglais : analyse de la piéce de théatre de William Shakespeare. Lindley explores the complex
questions this raises about colonisation, racial and gender stereotypes and the nature of the theatrical
experience.

memsweest | Au programme du BFI en 2026... _ Crédit Anglais BF .

Zoom sur les métiers de la cybersécurité / ONISEP
(Documentaire) 30p Cote pour le trouver au CDI = KO- Maths
Dossier réalisé en 2025 présentant les métiers et les formations du secteur de la cybersécurité : portraits de
professionnels (ingénieur, gestion des incidents, conception de systéme d'information sécurisé,cryptologue, analyste
SOC, consultante en protection des données personnelles, hackeuse éthique, militaire de la défense ... ), formations
et écoles, diplomes...

Zoom sur les métiers de la presse d'information générale / ONISEP

(Documentaire) 30p Cote pour le trouver au CDI = KO- Info
Dossier réalisé en 2025 présentant les métiers et les formations du secteur du journalisme (reporter photographe,
journaliste sportif, pigiste, rédacteur en chef, secrétaire de rédaction, directrice marketing, attaché commercial,
gestionnaire des réseaux sociaux, ...) mais aussi les écoles de formation et les diplémes.

B

La Medlterranee médiévale : de 350 a 1450 / Georges JEHEL

— — (Documentaire) 190p  Cote pour le trouver au CDI = 940,1 JEH
la Médierrange L@ Méditerranée au Moyen Age connut de nombreuses invasions venues du Nord de I'Europe et de ['Orient.
médiévale Cette mer a toujours été un péle d'attraction avec I'effondrement de I'Empire romain (Huns, Goths, Attila,
de 360 3 1450 Ostrogoths). Avec I'Empire Buzantin, Byzance a tenté de rayonner face au chaos des "Barbares". L'espace
méditerranéen connu aussi de grands remaniements politiques : les slaves, les Carolingiens, les musulmans
notament en Espagne, , les Normands en Italie du Sud, ... Aprés les croisades, les cités telles Génes et Venise
dominent I'espace maritime. Le Maghreb se divise , I'empire turc s'installe ainsi que les Mamelouks en Egypte.

Georges Jehel

A I'Agriculture connu une révolution, le commerce se développe avec des migrations de populations et
I'esclavage.... _ Don de Mme Quillien (prof d'Histoire-Géo) .
ARMAND COLIN
Clovis / Michel ROUCHE (Documentaire) 610p  Cote pour le trouver au CDI = 940,12 ROU

Avant Clovis, premier roi mérovingien, la Gaule avait été colonisée par les Romains et appartenait a 'Empire romain.
nln'Is Le territoire avait connu des invasions de peuples germaniques ( Huns, Goths, Francs, Burgondes, Wisigoths..)

Découvrez le réle de Sainte Geneviéve pour Paris, du roi Childéric, du vase de Soissons, du mariage de Clovis avec
Clotilde (princesse burgonde), du baptéme de Clovis en 500 ap JC, du duel avec Théodoric, ....Ce roi des Francs
Saliens fait fusionner les coutumes "barbares", le droit romain et le christianisme. En tournant le dos aux croyances
arianistes des germains), cet ancien général de I'Armée romaine fonde un nouvel ordre politique en s'appuyant sur
I'¢lite gallo-romaine. Il fait alliance avec des grandes personnalités de son époque (Geneviéve et des évéques
chrétiens) pour garantir la paix et 'avenir de sa dynastie mérovingienne... _ Don de Mme Quillien (prof d’Histoire-
Géo) .

Michel Rouche

L'Allemagne de 1918 a 1945 / Alfred WAHL

o U U el (Documentaire) 175p  Cote pour le trouver au CDI = 94356 VER
{'Allmagne La République de Weimar suit la révolution du 9 novembre 1918 a Berlin. La démocratie est fragile et doit
de 191821945 accépter les conditions du traité de Versailles donc la perte de territoires. L'instabilité gouvernementale s'installe
aprés une courte période de prospérité artistique dans les années 20. Le NSDAP (parti nazi) voit le jour et monte
en puissance avec la crise économique des années 1930. Hitler prend le pouvoir et instaure le Troisiéme Reich
e Wl malgré quelques résistances. La Seconde Guerre Mondiale est déclenchée par l'offensive allemande. Le
é nazisme exploite I'Europe occupée (prédation économique, déportation de populations, guerre totale) jusqu'a
I'effondrement face aux Alliés.... _ Don de Mme Quillien (prof d’'Histoire-Géo) .

ARMAND COLIN



