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Etre élève en option théâtre…  
 

→ C’est pratiquer le théâtre 3H par semaine, fixées dans l’emploi du temps. Le jeu avant tout 

! Un apport théorique sur l’art du théâtre à travers les âges est aussi dispensé par les 

professeurs de manière ludique et dans l’optique de développer la créativité de chacun et du 

groupe. Les élèves sont évalués et l’option est valorisée par un coefficient 4 au baccalauréat.  

→ Découvrir les textes les plus variés possibles, du théâtre classique aux écritures 

contemporaines  

→Travailler sous la direction d’une comédienne et metteuse en scène professionnelle, durant 

une vingtaine d’heures, dans la réalisation d'un projet artistique collectif, différent chaque 

année. Les élèves sont partie prenante dans la mise en scène et les choix de lumière et sons. 

Les élèves de l’option qui pratiquent la musique ou la danse peuvent partager leurs talents 

dans nos spectacles.  

→Jouer devant un public au lycée, mais aussi dans de vraies salles de spectacle.  

→ Etre spectateur avec une programmation sur l'année de 6 sorties en soirées vers les théâtres 

de notre agglomération. C’est fréquenter des théâtres lyonnais : le théâtre des Célestins, le 

TNP de Villeurbanne, le Théâtre de la Croix-Rousse, de la Renaissance, du Point du jour, 

mais aussi des théâtres du bassin de la Côtière (Meximieux, Montluel, Miribel). 

 

 

Quel mode de recrutement ?  
 

Nous demandons aux candidats une lettre de motivation car le groupe dans chaque niveau est 

limité à 20 places maximum, elle pourra comporter…  

→Une présentation de vos motivations pour intégrer l’option en seconde : votre goût pour le 

théâtre ou les pratiques artistiques en général, vos choix d’orientation, les raisons qui vous ont 

fait connaître l’option au lycée de la Côtière.  

→ Une présentation de votre parcours si vous avez déjà joué au collège ou ailleurs dans une 

troupe (pour rappel, avoir fait partie d’un atelier ou être déjà dans une troupe de théâtre ne 

constitue pas un critère prioritaire pour être retenu. On peut être débutant au lycée).   
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Pourquoi choisir un enseignement optionnel de théâtre en seconde ?  
- La pratique théâtrale permet un épanouissement personnel. Art du collectif, les élèves 

travaillent ensemble sur le plateau et se rendent ensemble au théâtre pour voir les spectacles. 

École de rigueur, de générosité, le théâtre encourage l'élève à se dépasser dans un engagement 

personnel et collectif.  

- L'option théâtre permet l'acquisition de compétences et de connaissances bénéfiques à tous 

les autres enseignements d'un lycéen. Alors que le grand oral de fin de terminale comptera 

pour 15 % dans la note définitive du bac, la pratique théâtrale semble la plus appropriée pour 

préparer les élèves à cette épreuve nouvelle. 


